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          SUNUM İÇERİĞİ 

 ÇOCUĞUN GELİŞİM ALANLARI 

 EBEVEYN-ÇOCUK İLETİŞİMİNDE TEMEL ÖĞELER 

 EBEVEYN TUTUMLARI VE ÇOCUKLARA ETKİSİ 

 YENİ NESİL ÇOCUKLARIN GELİŞİMSEL İHTİYAÇLARI 



 
 ÇOCUĞUN GELİŞİM ALANLARI 
 
 FİZİKSEL GELİŞİM 

 SOSYAL GELİŞİM 

 BİLİŞSEL GELİŞİM 

 DUYGUSAL GELİŞİM 

 CİNSEL GELİŞİM 



ÇOCUKLA İLETİŞİMDE TEMEL ÖĞELER 
 
 SORUMLULUK 

 DOĞRU İLETİŞİM 

 SEVGİ 

 GÜVEN 

 ÇOÇUK GELİŞİR 

 ÇOCUK KENDİNİ İFADE EDER 

 KENDİNİ SEVMEYİ ÖĞRENİR 

 HAYATI KEŞFEDER 

 



ANNE BABA TUTUMLARI 

Anne Babanın Olumlu Tutumları  

 

Çocuğun benlik saygısı yüksek,  

Sorumluluk duygusu ve 

özdenetimi gelişmiş bir birey 

olmasını sağlar.   

 

Anne Babanın Olumsuz Tutumları  

 

Çocuğun benlik saygısı, 

girişkenlik düzeyi düşük 

  Bağımsızlık ve iç kontrolün 

düşük olması, saldırganlık ve 

güvensizlik ile sonuçlanabilir. 



ANNE BABA TUTUMLARI 

 AŞIRI KORUYUCU ANNE-BABA TUTUMU 

 İLGİSİZ ANNE-BABA TUTUMU 

 OTORİTER ANNE-BABA TUTUMU 

 TUTARSIZ ANNE-BABA TUTUMU 

 DESTEKLEYEN ANNE-BABA TUTUMU 



 
 AŞIRI KORUYUCU ANNE-BABA TUTUMU 
 
 Çocuk ailenin ilgi odağı olmuş, merkezi hâline gelmiştir. Anne-baba kendini, 

kendi ihtiyaçlarını görmezden gelmeye ve her şey çocuğa göre şekillenmeye 

başlar. Çocuğun bir şey talep etmesine gerek bile kalmaz, Ağlamaması için 

tüm tedbirler alınır. Karşılaşacağı tüm zorlukları anne-baba onun adına aşar.  

 

 Aşırı koruyucu tutumla büyüyen çocuk;   

 Okula  Uyum Sorunları 

 Kaba İnce Motor Hareketlerde Zorlanma 

 Bağımlı Kişilik Gelişimi 

 Sorumluluk Almama 

 



İLGİSİZ ANNE-BABA TUTUMU 
  Bu tutumda anne-baba rahat, sessiz, vurdumduymaz bir kişilikte olabildikleri 

gibi agresif bir kişilikte de olabilir. Aşırı hoşgörülü veya aşırı boş vermiş olarak 

tanınırlar. Çocuk sorun çıkarmasın, kendisini rahatsız etmesin yeter. Çocuk ola 

ki rahatsız ederse, çocuğa düşmanca davranılır, ortam sessizleştikten sonra 

yine kayıtsız, ilgisiz tutuma geri dönülür. 

 

 Aşırı koruyucu tutumla büyüyen çocuk;   

 Olumlu benlik gelişimi zayıf 

 Anne-baba sevgi ve ilgisine açtır.  

 Kendisini değersiz, ihmal edilmiş olarak görür. 

 Olumsuz ilgi çekme devamlılık taşır.  

 Göremediği ilgiyi arar 



OTORİTER ANNE-BABA TUTUMU 
  Otoriter tutum sergileyen anne baba, çocuğunu idealize ettiği kişiye eriştirme 

düşüncesiyle hareket ettiğinden katı, baskıcı, hoşgörüsüz ve mükemmeliyetçi 

bir tutum sergiler.  

 Tüm ilgi odağı çocuk ve çocuğun davranışlarıdır.  (Ebeveyn stresli) 

 

 Otoriter tutumla büyüyen çocuk;   

 Sürekli eleştirildiğinden çekingen  

 Hata kaygısıyla hiçbirşey yapmaz  

 Olumlu benlik imajı gelişemez 

 Kendi duygu ve düşüncelerini ortaya koyamaz 

 İtaatkar/ İsyankar  

 Kolay etki altında kalan ve onay beklentisi  



DESTEKLEYEN ANNE-BABA TUTUMU 
 
 AİLE ORTAMINDA; SEVGİ-SAYGI-HOŞGÖRÜ ESASTIR 

 ELEŞTİRİLER DAVRANIŞA YÖNELİKTİR.  

 ÇOCUK SORUMLULUK ALIR 

 ÇOCUK KABUL GÖRÜR VE BİREY OLARAK KABUL EDİLİR 

 ÇÖZÜM ODAKLI İLETİŞİM 

 ÇOCUK KENDİSİ İLE İLGİLİ KARARLAR ALABİLİR, HAYIR DİYEBİLİR 

 

 
 OLUMLU BENLİK VE ÖTEKİ İMAJI GELİŞMİŞ, MUTLU ÇOCUKLAR 
 
 



          YENİ NESİL ÇOCUKLARIN  
              DUYGUSAL DÜNYASI 

 ÇOCUĞU TÜM YÖNLERİYLE TANIMA 

 YAŞADIKLARI ANA EŞLİK ETME 

 BİREY OLARAK KABUL EDİLME 

 TÜM GELİŞİM ALANLARININ DESTEKLENMESİ 



               HER ÇOCUĞUN 

  

          KENDİSİ OLMA  
 
               HAKKI VARDIR 



      BİR KİTAP                BİR FİLM 


